UBND TINH BiNH PHUGC CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG CAO PANG BINH PHUGC Doc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6: 29 /KH-CDBP Binh Phuéc, ngay 11 théng 03 nam 2024
KE HOACH

‘ Tag luyén thé duc, ‘ghé thao nang cao suc khoe, phat trién
tam voc, thé luc, phong, chong bénh geftt nam 2024, giai doan 2021 - 2025
tai Truong Cao dang Binh Phudc.

Thuc hién Ké hoach sé 357/KH-UBND ngay 01/12/2021 ciia UBND tinh
Binh Phuéc vé viéc Hudng dan toan dan tap luyén thé duc, thé thao nang cao suc
khoe, phat trién tim voc, thé luc, phong, chéng bénh tat giai doan 2021 - 2025
trén dia ban tinh Binh Phudc.

Truong Cao déng Binh PhL}’(IYC ban hanh Ké hoach vé Tap 1pyén thé duc, thé
thao nang cao strc khoe, phat trién tam voc, Ehé luc, phong, chong vbénh tat nam
2024, giai doan 2021 - 2025 tai Truong Cao dang Binh Phudc, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

Tuyén truyén, van dong can b, wvién chirc, nguoi lao dong (sau day goi tat
la CBVCNLD) va nguoi hoc duy tri né nép, théi quen tap luyén thé duc, thé thao
(sau day goi tit 1a TDTT) thuong xuyén, dung cach nhim néing cao strc khoe, thé
lwe, tim voc, phong, chéng bénh tat, gop phan xay dung va phat trién vin hoa,
con ngudi Viét Nam dap tng yéu cau xay dung, bao vé T6 qudc.

Gop phan nang cao chat lugng Cudc van dong “Toan dan rén luyén than thé
theo guwong Bac HO vi dai” gan voi Cudc van dong “Toan dan doan két xay dung
doi song van héa” va Chuong trinh “Suc khde Viet Nam”.

2. Yéu cau

~ Cong téc tuyén truyen, van dong CBVCNLD va nguoi hoc tp luyén TDTT
can dam bao tinh khoa hoc, dap img yéu cau chuyén moén, phu hop voi nhu cau va
diéu kién phat trién kinh t€, xa hoi.
Tang cuong huy dong cac ngudn luc dé phat trién phong trao TDTT trong
co quan, don vi.

II. NOI DUNG THUC HIEN

T6 chitc cac hoat dong thong tin, tuyén truyén phd bién tai liéu hudéng dan
tap luyén TDTT dung cach gop phan nang cao chat lugng phong trao TDTT va
nang cao nhan thirc cia méi CBVCNLD va nguoi hoc ve€ vai tro, tac dung cua tap
luyén TDTT, coi TDTT la cong cu hitu hi¢u dé nang cao suc khoe, thé luc tam
voc, chét luong cude séng cua nhan dan va déy lui dich bénh.
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Pho bién dén CBVCNLD va ngudi hoc duge biét mot sO tai lidu: Quyét
dinh sO 641/QD-TTg ngay 28/11/2011 cua Thu tuéng Chinh phu “Phé duyét Pé
an tong thé phat trién thé lyc, tim voc nguoi Viét Nam giai doan 2011 - 20307;
Quyet dinh s6 376/QD-TTg ngay 20/3/2015 cua Thu tuéng Chinh phu phé duyét
Chién luoc qubc gia phong, chong bénh ung thu, tim mach, dai thao duong, bénh
phoi tac nghén man tinh, hen phe quan, cic bénh khong lay nhiém khac, giai doan
2015 - 2025; Quyét dinh sd 1092/QD-TTg ngay 02/9/2018 cta Thi tudng
Chinh phu phé duyét “Chuong trinh stc khoe Viét Nam”; Quyét dinh sd
41/QD-TTg ngay 08/01/2019 cta Thu tuéng Chinh phu phé duyét Dé an “Bao
dam dinh dudng hop 1y va ting cudng hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh,
sinh vién dé nang cao suc khée, du phong bénh ung thu, tim mach, dai thao
duong, bénh phoi tic nghén man tinh va hen phé quan giai doan 2018 - 2025”.

Tham gia Cudc vén dong “Toan dan ren luyén than thé theo guong Bac Ho
vi dai” nham tuyén truyen van dong mdi CBVCNLD va ngudi hoc lya chon mén
thé thao thich hop dé tap luyén thuong xuyén.

Biéu dwong nhiing tap thé, ca nhan tidu biéu vé tap luyén, thi ddu cac mon
thé thao, c6 nhiéu dong gop cho sy phat trién phong trao TDTT ctia Trudng.

Khuyén khich dua két qua phong trao TDTT la mdt trong nhitng tiéu chi thi
dua hang ndm cua CBVCNLD va nguoi hoc.

I1I. TO CHUC THU'C HIEN

1. Phong Hanh chinh - T chiic phd bién, quén triét dén toan thé
CBVCNLD vé ké hoach nay; phoi hop véi cap uy cac chi bg, cac t6 chirc doan
thé thudc Trudng.

2. Tap trung lanh dao, t6 chirc thuc hién phong trio thi dua dén timg don vi,
ca nhan; xem phong trao thi dua no6i chung, phong trao thi dua “Tap luyén thé
duc, thé thao nang cao strc khoe, phat trién tam voc, thé luc, phong, chéng bénh
tat ndm 2024, giai doan 2021 - 2025 noi riéng 1a mot trong nhiing hoat dong gop
phan thue hién cac nhiém vu chinh tri cia co quan.

3. T(Sng hop két qua thye hién lam co so xet khen thuong trong dip so két
(21/6), tong két vao cudi nim; bao cao UBND tinh, Thuong tryc Hoi déng TDKT
tinh va cac nganh lién quan dinh ky va dot xuat khi ¢ yéu cau.

4. Céc don vi va céac td chirc doan thé can cir vao tinh hinh nhiém vu cua
co quan, tinh hinh thuc té, chirc nang, nhi¢m vy, quyén han dugc giao, chu dong
td chirc céc phong trao thi dua trong CBVCNLD don vi minh mdt cach thiét thue,
hiéu qua véi nhiéu nodi dung, hinh thirc phong pht, da dang phu hop véi chuyén
mon

- Tao diéu kién ¢¢ CBVCNLD hoan thanh t6t nhiém vu duge giao. T chic
danh gid két qua thuc hién tai cudc hop thi dua hang quy, nim, 13 mot trong
nhiing co s dé danh gia, phan loai CBVCNLD.
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- B4o c4do Ban Gidm hi¢u két qua thuc hién phong trao nay dé dua vao xem
x€t danh gid, phan loai vién chure, nguoi lao dong hang nam.

Trén day 1a Ké hoach vé Tap luyén thé duyc, thé thao nang cao strc khoe,
phat trién tam voc, thé luc, phong, chong bénh tat nam 2024, giai doan 2021 -
2025 cua Truong Cao dang Binh Phudec./.

Noi nhin: KT: HIEU TRUQ’N G
- UBND tinh; HIEU TRUONG
- Céc don vi thudc Khéi TD sb 6;
- Ban Giam hiéu;

- Cac don vi thudc, truc thudc;

- Luu: VT, HCTC.
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