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QUY PINH

KHOI LUQ'N G KIEN THUC TOI THIEU, YEU CAU VE NANG LUC
MA NGUOI HQC PAT DUQ'C SAU KHI TOT NGHIEP
TRINH PO TRUNG CAP TRINH PQ CAO PANG
(Ban hanh kém theo quyét dinh s6 ;129 /OP-CPDBP ngay- | thang |.ndm 2023
cua Hiéu truong truong Cao ddng Binh Phudc)

NGANH: PIEU DUONG

A - TRINH PQ: CAO PANG

1. Gi6i thiéu chung vé nganh, nghé

Piéu dudng trinh d6 cao ddng la nganh nghé vé chim séc strc khoe ngudi
benh c6 nhiém vu cham séc va dap img nhung nhu cdu co ban cua nguorl bénh
ca vé thé chét va tinh than, dap g yéu cau béc 5 trong Khung trinh d6 quéc gia
Viét Nam.

Nguoi 1am nghé Pidu dudng 12 ngudi dam nhan viée cham séc, kiem tra
tinh trang strc khoe ctiia nguoi bénh; truc tiép theo ddi va hd trg cho bénh nhan
trong sudt qua trinh tri liéu. Pham vi cong viéc cua diéu ducmg khac nhau tuy
theo céc co sO y té, vi tri viéc lam. Tuy nhién, cong viéc chu yéu chung nhét cia
nghé diéu dudng la: didu duorng tiép don, didu dudng hanh chinh, diéu dudng
chiam séc, didu dudng phuc hdi chirc ning, didu dudng dinh dudng, diéu dudng
cong dong.

pé hanh nghé, nguoi didu duorng pha1 c6 stic khoe tbt, co y dirc, c6 du
kién thic vé chinh tri, phap luét, kién thu:c vé chuyén mén va k¥ ning glao tiép
dap umg v6i vi tri cong viéc. Ngoai ra, can phai thudng xuyén hoc tép dé nang
cao trinh d6 chuyén mén, ngoai ngit, mé rong kién thirc xa hoi; rén luyén tinh
can than, ton trong tmh ca blet cua nguoi benh

Khdi luong kién thirc tbi thiéu: 2.500 gio (tuong duong 90 t1n chi).

2. Kién thirc

- Trinh bay dugc cac kién thttc vé khoa hoc co ban, y hoc co s& va chuyén
nganh dé giai thich nguyén nhén, triéu ching, chan do4n va hudng diéu tri ngudi
bénh dé 1ap ké hoach chim s6¢ nguoi bénh;

- Phan tich duoc vé duoc ly, dinh dudng, tim ly con ngudi, kiém soat
nhiém khuén trong thuc hanh cham séc nguoi bénh;

- Giai thich dugc qua trinh dugc dong hoc cua thudc, tac dung cta thube,
quy ché sir dung thudc dé sir dung thudc hop ly va an toan;




- Trinh bay duoc kién thirc vé vi ky sinh dé xéc dinh cac nguyén nhan gly
bénh, ngudn 14y nhiém dé 1ap ke hoach phong bénh;

- Giai thich dugc quy trinh tiép nhan ngudi bénh vao vién va huéng dan
dugc cho ngudi bénh cac thi tuc, giéy t& can thiét cho nguoi bénh ra vién;

- Phén tich duoc dugc dic diém tim ly ting ngudi bénh dé Iya chon
phuong phép giao tiép va tu van strc khoe phu hop;

- Trinh bay dugc nhimg kién thitc co ban vé chinh trj, vin héa, xa héi,
phap luét, quoc phong an ninh, gido duc thé chét theo quy dinh.

3. K¥ ning

- Nhén dinh dugce tinh trang ngudi bénh va dua ra cac chin doan didu
dudng phu hgp cho nguoi bénh:;

- Phan loai duoc ngudi bénh dén kham va cép ctru, xé4c dinh dugc van dé
uu tién d€ dua ra hudng xir tri phu hop;

- Léap va thyc hién duge ké hoach chdm s6c ngudi bénh;

- Thyc hién thanh thao c4c k¥ thuét diéu dudng co ban va chuyén nganh;

- Phy gitp duge bac si thyuc hién cac thu thuat trén nguoi bénh;

- Thyc hién viéc so ctru, cAp ctru ban dau céc truong hop cép ciu tai cong
dong;

- Quan ly trang thiét biy té, vat tu tiéu hao, thudc, hd 50, sb sach;

- Theo ddi, dénh gié tinh trang, ghi chép nhitng dién bién hing ngay ciia
nguoi bénh, phat hién va béo céo cac dién bién bét thudng cua ngudi bénh;

- Giao tiép lich su, than thién véi ngudi bénh;

- Tu vén va gido duc sirc khde cho ngudi bénh, than nhan nguoi bénh va
cong dong;

- Tham gia phat hién sém céc bénh dich tai dia phuong va d& xuét cac
bién phép phoi hop phong chong dich va bao vé méi truong stc khoe;

- Su dung dugc cong nghé thong tin co ban theo quy dinh; khai théc, xir
ly, tmg dung c6ng nghé théng tin trong cong viéc chuyén mén ctia nganh, nghé;

- Sur dung duoc ngoai ngt co ban, dat bac 2/6 trong Khung néng lyc ngoai
ngit cua Viét Nam; tmg dung dugc ngoai ngir vao cdng viéc chuyén mén cua
nganh, nghé.

4. Ning lyc ty chi, tw chju trach nhiém

- Lam viéc ddc 1ap hoic lam viéc theo nhom, giai quyét cdng viéc, van dé
phirc tap trong diéu kién lam viéc thay dbi.

- Huéng dan, gidm sat nhiing nguoi khac thyc hién nhiém vu xéac dinh;
chiu trach nhiém c4 nhan va trdch nhiém déi véi nhém.



- Panh gia chat lugng cong viéc sau khi hoan thanh va két qua thyc hién
cuia c4c thanh vién trong nhom

- TuAn tht ding cac quy dinh vé y die, cac quy ché chuyén mén, cac quy
dinh ctia phap luat lién quan dén linh vuc didu dudng va cac quy trinh k¥ thuét
cua nganh y te.

- Thén trong, ti mi, tu chiju trach nhiém véi két qua cong viéc ciia c nhan
va cua nhom.

5. Vi tri viéc lam sau tot nghiép

Sau khi tét nghiép ngudi hoc c6 ning luc dap g céc yéu cAu tai cic vi
trf viéc lam cta nganh, nghé bao gom:

- Piéu dudng phong kham;

- Piéu dudng cham séc;

- Diéu dudng cong dong.

6. Kha niing hoc tip, ning cao trinh do

Khéi luong khoi lugng kién thuc t6i thiéu, yéu cAu vé ning luc ma ngudi
hoc phai dat dugc sau khi tot nghiép nganh, nghé Diéu dudng trinh do cao ding
c6 thé tiép tuc phét trién & céc trinh do cao hon.

Nguoi hoc sau t5t nghiép c6 nang luc tur hoc, tu cap nhét nhiing tién bo
khoa hoc cong nghé trong pham vi nganh, nghé dé nang cao trinh d0 hodc hoc
lién thong 1én trinh do cao hon trong cung nganh nghé hogc trong nhém nganh,
nghé hodc trong cung linh vuc dao tao.

B - TRINH PO: TRUNG CAP
1. Gi6i thiéu chung vé nganh, nghé
Nguoi lam nghé Pidu dudng 14 ngudi dam nhén viéc cham soc, kiém tra
tinh trang sirc khoe clia nguoi bénh; tryc tiép theo ddi va ho trg cho bénh nhan

_trong subt qué trinh tri liu. Pham vi cong viéc cua diéu dudng khic nhau ty

theo cac co s y té, vi tri viéc lam. Tuy nhién, cong vigc chi yéu chung nhét ciia

ngh? didu dudng la: diéu dudng tiép dén, didu dudng hanh chinh, diéu dudng
chiam séc, didu dudng phuc hdi chirc ning, didu dudng dinh dudng, diéu dudng
cong dong.

P& hanh nghd, ngudi diéu dudng phai c6 sic khoe tét, c6 y dic, c6 du
kién thirc vé chinh tri, phép lut, kién thirc vé chuyén mén va k§y néng giao tiép
dép tmg véi vi tri cong viée. Ngoai ra, cAn phai thuong xuyén hoc tap dé ning
cao trinh dd chuyén mon, ngoai ngit, m& rong kién thirc x3 hoi; rén luyén tinh
cAn than, ton trong tinh ca biét clia ngudi bénh.

Khéi lugng kién thuc téi thidu: 1.700 gid (tuong dwong 60 tin chi).
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2. Kién thire

- Sau khi hoc xong, ngudi didu dudng c6 kién thuc, k¥ néng thuc hanh
diéu dudng bac Trung cép, ¢6 dao duc, luong tdm nghé nghiép, y thirc td chirc
ky luat, c6 tinh than trach nhiém trudc strc khée va tinh mang ngudi bénh,

E Co hiéu biét v& chinh tri, c6 sirc khée, d4p (mg yéu cau xay dung va bao
vé TH quéc,

- Co trinh d9 tin hoc co ban twong duong trinh d6 A, st dung dugc cac
phan mém tin hoc vin phong; thu dién tir; tim kiém tai liéu trén mang
Internet......

- C6 kha ning giao tiép tiéng Anh thong thudng tuong duong trinh d A,
doc va hidu mot phan céc tai liéu tiéng Anh chuyén nganh.

- Trinh bay dugc nhitng néi dung co ban vé ciu tao, hoat dong va chuc
nang cta co thé con ngudi trong trang thai binh thuong va bénh ly.

- Phan tich duoc sy tdc dong cia méi truong séng dbi véi sirc khode con
ngudi, cac bién phap duy tri, cai thién diéu kién séng dé bao vé va nang cao suc
khoe.

- Phén tich dugc tdm ly ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh.

- Trinh bay dugc nhitng nguyén tic co ban vé qui trinh chdm séc diéu
dudng.

- M6 ta duoc céc triéu chung chinh va céc bién phap phong bénh cua cac
bénh ndi khoa, ngoai khoa, nhi khoa, san — phu khoa va bénh truyén nhiém
thuong gap.

- Trinh bay dugc ludt phap, chinh sich ctia Nha nuéc vé cong tac cham
soc, bao v€ va nang cao strc khde ctia nhan dan.

3. Ky nang

- Thyc hién duoc cac qui trinh k§ thuit chiam séc didu dudng co ban.
-~ Thue hién duge ké hoach cham séc nguoi bénh theo ding qui trinh didu—
dudng.

- Ap dung dugc mot sb bién phép chdm séc didu dudng bang y hoc cb
truyén cho nguodi bénh.

- Tham gia phét hién sém céc dich bénh tai dia phwong va phéi hop céng
tac phong chong dich.

- Tu vén, gio duc stic khée cho ngudi bénh va cdng dong.
- Phoi hop thuc hién t6t cong tac chim séc sirc khoe ban dau, ké hoach
héa gia dinh, bao vé va nang cao strc khoe cong dong.

4. Niing lye tw chi, tw chiu trach nhiém



- Lam viéc ddc 14p hoic 1am viéc theo nhém, gidi quyét cong viée, van dé
phtrc tap trong diéu kién lam viéc thay dbi.

- Hudng dan, gidm sat nhitng ngudi khac thyuc hién nhiém vu x4c dinh;
chiu trach nhiém c4 nhan va trach nhiém dbi véi nhom.

- D4nh gi4 chét lugng cong viéc sau khi hoan thanh va két qua thuc hién
cua cac thanh vién trong nhém

- Tuén thu dung c4c quy dinh vé y dirc, céc quy ché chuyén mén, cac quy
dinh cta phap luét lién quan dén linh vuc diéu dudng va céc quy trinh k§ thuét
ctia nganh y té.

- Thén trong, ti mi, tu chiu trach nhiém véi két qua cong viéc cla ca nhan
va cua nhom.

5. Vi tri viéc lam sau tot nghiép

Puogc tuyén vao 1am viéc tai cac co s& y té ctia Nha nu6c hodc Y té ngoai
cong 1ap theo quy ché tuyén dung cong chirc va nguoi lao dong ctia Nha nudc.

6. Kha nang hoc tap, nang cao trinh do

Khéi lugng khédi lugng kién thic t6i thiéu, yéu cau vé ning luc ma ngudi
hoc phai dat dwgc sau khi t6t nghiép nganh, nghé Diéu dudng trinh d6 trung cip
c6 thé tiép tuc phat trién & cac trinh do cao hon.

Ngudi hoc sau t6t nghiép c6 ning luc tu hoc, tu cap nhat nhing tién bd
khoa hoc cong nghé trong pham vi nganh, nghé dé néng cao trinh dg hoac hoc

lién thong lén trinh d6 cao hon trong cuing nganh nghé hoic trong nhém nganh,
nghé hoic trong ciing linh vuc dio tao.
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